Kurcze z borowikami 15 min

Dodano: 2010-01-01 14:40:05
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1376 razy.

Kuchnia z szybkowaru

1 kurcze

5 dag ttuszczu

1 mata cebula

1 szklanka krojonych borowikow
2 tyzki $mietany

0,5 szklanki wody

s6l do smaku

50 dag kartofli

Sprawione kurcze pokroi¢ na kawatki, obrumieni¢ w szybkowarze na ttuszczu. Doda¢ borowiki, oczyszczong i
posiekang cebule, wlaé gorgacg wode. W perforowanej wkiadce umiesci¢ oczyszczone i pokrojone w plastry,
wymieszane z solg kartofle. Zamkna¢ szybkowar i ogrzewac¢ 15 minut od momentu przekroczenia progu

ci$nienia wewnetrznego. Szybkowar otworzy¢ , wyjaé wktadke z kartoflami i szybciutko potrawe posoli¢ i wymieszac

ze $mietang. Podawaé goraca z polanymi sosem kartoflami.

Nades[iall[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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