Pieczona kaczka nadziewana ziemniakami

Dodano: 2010-01-01 14:40:05
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1549 razy.

Mtoda kaczka

3-.4 gotowane ziemniaki
zotadek

serce i watrobki kacze

2 cebule

pot tyzeczki mielonego kminku
szczypta majeranku

5 dag masta lub margaryny
jajko

tyzka tartej butki

kilka tyzek smietany

sol

Tuszke kaczki po oczyszczeniu dobrze wyptukac , natrze¢ solg i kminkiem, odstawi¢ na kilka godzin w chtodne
miejsce. Zotadek i serce ugotowaé . Gotowane ziemniaki i podrébki przepusci¢ przez maszynke, dodajac surowg
watrébke. Do masy dodac : jajko, majeranek, sol, tartg butke oraz przesmazong w ttuszczu, drobno posiekang

cebule. Wszystko doktadnie wymieszac . Tak przygotowanym nadzieniem wypetni¢ tuszke i zaszy¢ ja biatq nicia.

Skérke natrze¢ mastem lub margaryng. Wstawi¢ do lekko nagrzanego piekarnika, pola¢ filizankg goracej wody i
piec ok.1,5 godz., polewajac czesto wytworzonym sosem. Na 5 min przed zakonczeniem pieczenia polaé

kaczke kilkoma tyzkami $mietany. Podawa¢ z potéwkami jabtek lub $liwek, krétko podsmazonymi na ttuszczu.
Mozna tez doda¢ owoce do tej samej blaszki, w ktdrej piecze sie kaczka, na 10-15 min przed ukonczeniem
pieczenia.

Nades[all[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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