Ges lub kaczka z brukwig

Dodano: 2010-01-01 14:40:05
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1402 razy.

75 dag miesa gesiego lub z kaczki

jedna z¢6tta brukiew (ok. 50 dag)

1 kg ziemniakow

majeranek

sol

pieprz

Do gotujgcego sie w osolonej wodzie miesa doda¢ obrang i pokrajang w paseczki brukiew i majeranek

(najlepiej Swiezg gatazke). Gdy migso i brukiew beda juz dostatecznie miekkie, wytozy¢ je na miske, a do wywaru wrzuci¢

obrane i pokrajane w kostke ziemniaki. Po ugotowaniu doda¢ wyjete uprzednio sktadniki, podgrza¢ , odstawi¢ z
ognia, przyprawi¢ solg i pieprzem do smaku i przez 10-15 min trzymac jeszcze w cieple.
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