Kurczak po mysliwsku

Dodano: 2010-01-01 14:40:05
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1340 razy.

Kuchnia wioska

1 kurczak o wadze okoto 1,2 kg
30 g masta

5 dojrzatych pomidoréw
1 cebula

2 liscie szatwii

1 gatazka rozmarynu

1/2 selera naciowego

1 zabek czosnku

2 tyzki rosotu

szczypta cukru

1/2 szklanki biatego wina
6 tyzek oliwy z oliwek
sol

pieprz

Pokrojonego kurczaka zrumieni¢ na mas$le i oliwie z dodatkiem szatwii i rozmarynu. Przyprawi¢ solg i
pieprzem. Doda¢ pokrojong cebule, caty seler i czosnek. Dobrze zrumienionego kurczaka skropi¢ winem,
dodac cukier i pokrojone pomidory i stopniowo podlewa¢ rosotem. Dusi¢ jeszcze okoto godziny. Sos

powinien by¢ dos¢ gesty.

NadesJ@all[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl
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