Parowki z makaronem

Dodano: 2010-01-01 14:43:40
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1361 razy.

15 dag makaronu wtoskiego

4 parowki

1,5 szklanki sosu pomidorowego bez Smietany

3 dag sera tylzyckiego

sol

Makaron ugotowa¢ , odcedzi¢ , pokrajaé w kostke. Parowki obraé z ostonki, pokrajaé w krazki. Makaron i paréwki
potaczy¢ z potowag sosu pomidorowego. Masg napetni¢ muszelki, pola¢ resztg sosu, posypa¢ utartym serem,

wstawi¢ do dobrze nagrzanego
piekarnika na 10-15 min. Po wyjeciu utozy¢ na pétmisku wytozonym serwetg. Kazdg muszelke przybra¢ zielenina.

Nades[all[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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