Kotlety cielece z watrobkg

Dodano: 2010-01-01 14:43:40
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1455 razy.

Kuchnia wegierska

4 grube kotlety cielece
butka tarta

2 plastry watroby cielecej
2 jaj

pieprz

ttuszcz

Watrobe cielecg szybko obsmazyé z obu stron w niewielkiej ilosci ttuszczu, przetozy¢ na talerz, posoli¢ , oproszyé
pieprzem i wstawi¢ do lodowki. Ostrym nozem w kazdym kotlecie wycigé spory otwér i wiozy¢ do niego pét
plastra zamrozonej watroby; spig¢ otwér wykataczka, aby krew nie wyciekta. Kotlety posoli¢ , obtoczy¢é w mace,
roztrzepanym jaju i tartej butce i smazy¢ z obu stron na mocno rozgrzanym ttuszczu.

Nades(]alll(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl -
1z1


http://kuchnia.now.pl

