Sznycle cielece z pomidorami

Dodano: 2010-01-01 14:43:40
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1331 razy.

Kuchnia wegierska

4 sznycle cielece

1/2 1 soku pomidorowego
60 g ttuszczu

2 kostki cukru

maka

szczypta pieprzu

sol

Sznycle umy¢ , osuszy¢ w $ciereczce, lekko posoli¢ , obtoczy¢ w mace i smazy¢ z obu stron na duzym ogniu.
Sznycle wyja¢ z patelni i na tym samym ttuszczu zrumieni¢ 2 tyzki maki, rozprowadzi¢ sokiem pomidorowym,
oproszyé pieprzem i doda¢ kostki cukru. Po zagotowaniu wtozy¢ do sosu sznycle i dusi¢ je pod przykryciem do
miekkosci.

Nades(alll(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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