PASZTECIKI LISTKOWANE Z SERDELKAMI

Dodano: 2010-01-01 14:43:40
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1422 razy.

18 dag maki

8 dag gestej, mtodej $mietany
15 dag masta

sol

1/2 jaja

5 sztuk serdelkow

1 z6ttko

1 jajo do smarowania

Sporzadzi¢ ciasto listkowane i pozostawi¢ je do sfermentowania przez noc w chtodnym pomieszczeniu.
Woybiera¢ serdelki ok. 7cm dtugosci; umy¢ w cieptej wodzie, obra¢ ze skorki i przekraja¢ kazdy wzdtuz na trzy
réwne kawatki. Ciasto podzieli¢ na pot, wywatkowaé na placek prostokatny grubosci 1/2cm, podsypujac jak
najmniej maka. Placek pokraja¢ na prostokatne kawatki takiej grubosci i szerokosci, aby mozna w nie zawing¢
serdelki, ciasto posmarowaé biatkiem i owing¢ nim serdelki. Kazdy pasztecik wyréwnaé obtaczajac go dtonig na
stolnicy. Paszteciki utozy¢ na blasze w duzych od siebie odstepach, posmarowac jajem, wstawi¢ do gorgcego
piekarnika i upiec na kolor ztocisty (ok. 45-50 min.). Jezeli zbyt szybko sie rumienig, nakry¢ je papierem i

dopiec tak, zeby ciasto byto zewnatrz suche i twarde. Podawa¢ zaraz po wyjeciu z pieca.

Nadesiall[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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