Kawa biata zbozowa

Dodano: 2010-01-01 14:45:41
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1292 razy.

3 tyzki mieszanki

1 litr mleka petnego
3/4 litra wody wrzacej
10 dag cukru

3 tyzki wody zimnej

Mieszanke, wsypa¢ na wrzgcq wode, zagotowaé kilka razy, skropi¢ zimng woda, odstawi¢ pod przykryciem, Zeby sie
ustata, odcedzi¢ . Zagotowa¢ mleko. Do mleka wlaé wywar, postodzi¢ do smaku, silnie podgrzaé , podawac¢ do
stotu w dzbanku.
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