Napoj ze swiezych owocow rozy
Dodano: 2010-01-01 14:45:41

Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1308 razy.

20 dag owocéw rézy rugozy, rozy girlandowej lub innych
11/4 litra w-ody

ok. 15 dag cukru

25 dag aromatycznych jabtek

Owoce rézy optukac , wtozy¢ do wrzacej wody i ugotowaé . Jabtka optukac , nie obierajac pokraja¢ na mate kawatki,

wtozy¢ do wywaru, gdy r6za dogotuje sie. Miekkie owoce odcedzi¢ , postodzi¢ do smaku. Napdj ostudzi¢ szybko
pod przykryciem wktadajgc naczynie do zimnej wody.
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