NAPOJ Z KWASU BURAKOWEGO | JOGURTU

Dodano: 2010-01-01 14:45:41
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1142 razy.

2 szklanki kwasu burakowego

1 szklanka jogurtu

1 szklanka serwatki

4 tyzki umytej, posiekanej naci pietruszki
sol

Kwas burakowy zmiksowa¢ z dodatkiem jogurtu, serwatki i posiekanej pietruszki. Przyprawi¢ do smaku
sola.

NadesJ@all[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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