NAPOJ ZE SVIEZYCH OGORKOW | MAS$ANKI

Dodano: 2010-01-01 14:45:41
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1419 razy.

70 dag swiezych ogorkow

1 szklanka maslanki

sol

pieprz

2 zabki czosnku,

2 tyzki umytego, posiekanego koperku

Ogorki umy¢ , obrac , zetrze¢ na tarce z matymi utworami lub wycisngé sok w sokowiréwce. Sok potaczy¢ z
maslanka, doda¢ roztarty z solg czosnek i koperek. Przyprawi¢ do smaku solg i pieprzem.

Nades[Jall[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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