TWAROG W SOSIE POMIDOROWYM

Dodano: 2010-01-01 14:53:18
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1413 razy.

30 dag chudego sera twarogowego

3/4 szklanki przecieru pomidorowego

10 dag ugotowanego selera

4 tyzki umytej drobno posiekanej naci pietruszki

1 zabek czosnku

sol

pieprz

Ser pokraja¢ w stupki, utozy¢ spietrzajac na salaterce, lekko oproszy¢ solg i posypaé 2 tyzkami posiekanej zielone;j

pietruszki, a nastepnie zala¢ sosem przygotowanym jak nizej: ugotowany seler przetrze¢ przez sito,
wymieszaé z przecierem pomidorowym, dodaé¢ drobno posiekany czosnek i 2 tyzki pietruszki. Przyprawi¢ solg i

odrobing pieprzu. Podawa¢ z ciemnym pieczywem.

Nades(]alll(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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