SER TWAROGOWY OPIEKANY

Dodano: 2010-01-01 14:53:18
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1395 razy.

40 dag chudego sera twarogowego

1/2 tyzki oliwy lub oleju

4 tyzki umytej, drobno posiekanej naci pietruszki
sol

Wybraé ser dobrze odci$niety, zwarty, niekruszacy sie. Pokrajaé go w sztabki o grubosci t-1 1/2 cm. Patelnie o
grubym dnie lub patelnie pokryta powtoka typu teflon posmarowac oliwg albo olejem. Na rozgrzanej patelni
uktadaé sztabki sera, opiec lekko rumienigc, posoli¢ . Podawa¢ od razu po opieczeniu, posypujac na talerzu
posiekang pietruszka. Obowigzkowym dodatkiem bedzie surowka i kawatek ciemnego pieczywa do kazdej
porciji.

Nades[all[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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