Budyn z twarogu

Dodano: 2010-01-01 14:53:18
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1495 razy.

60 dag twarogu,

tyzka masta,

5 tyzek maki,

2 tyzki kaszy manny,

3 tyzki cukru,

1/3 szklanki $mietany,

2 tyzki tartej butki,

4 jaja,

s6l do smaku

Twardg zemle¢ w maszynce, wtozy¢ do miski i wbijajac po jednym z6ttku uciera¢ z dodatkami. Wysmarowac
forme lub filizanki ttuszczem, wysypac¢ tartg butka. Ubi¢ piane z biatek, wymiesza¢ z masag i ktasé¢ do formy budyniowej

lub filizanek. Wstawi¢ do naczynia z gorgcg woda i gotowaé na parze pod przykryciem. Potrawe podawa¢ polang
mastem lub biatym sosem.

Nadesiall[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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