Zupa mleczna z owocami

Dodano: 2010-01-01 14:53:18
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1254 razy.

Szklanka maki ziemniaczanej

1-2 jajka

11 mleka

2 tyzki suszonych jabtek (wymoczonych i posiekanych)

tyzka rodzynkéw

sol

cukier

Jajka ubi¢ trzepaczka sprezynowa, dodaé make ziemniaczang i zagnies¢ dos¢ twarde ciasto. Uformowaé z niego kulki
wielkosci orzecha laskowego i obtoczy¢é w mace ziemniaczanej. Mleko potaczy¢ z 1 szklankg wody i zagotowacé .

Doda¢ troche soli i cukru do smaku. Do gotujacego ptynu wtozy¢ kluseczki, gotowac¢ kilka minut - mieszajac - na
matym ogniu. Po zdjeciu z ognia doda¢ owoce i podawac¢ na stét. Zupe mozna takze podawac¢ na zimno.

Nades(]alll(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl

1z1


http://kuchnia.now.pl

