Pierogi "fagockie”

Dodano: 2010-01-01 14:55:29
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1187 razy.

Ciasto:

40 dag maki,
jajo,

woda

Nadzienie:

grzyby suszone,

25 dag kaszy gryczanej,
35 dag ttustego twarogu,
1,5 tyzki ttuszczu,

mata cebula,

sol,

jajo,

pieprz,

majeranek.

10 dag stoniny do polania

Na wywarze grzybowym ugotowaé na potsypko kasze gryczang. Ostudzong zemleé w maszynce razem z
twarogiem i ugotowanymi grzybami. Doda¢ przesmazong uprzednio cebule, pieprz, przyprawy i jajo. Zagniesé
ciasto jak na pierogi, cienko rozwatkowac¢ , uktada¢ nadzienie, zawija¢ brzegi, zacisng¢ i wykrawac¢ szklanka
niewielkie pierogi. Ugotowane pola¢ stopiong stonina.

Nades[all[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl

1z1


http://kuchnia.now.pl

