ZAPIEKANKA Z GRZYBOW SUSZONYCH

Dodano: 2010-01-01 14:55:29
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1417 razy.

6 dag grzybow suszonych,
20 dag kaszy manny,
duza cebula,

2,5 tyzki ttuszczu,

3 jaja,

2 tyzki tartej butki,

pieprz,

sol

Ugotowa¢ optukane i namoczone grzyby. Wyjaé je i poszatkowaé ; w wywarze ugotowaé kasze na sypko. Cebule
obra¢ , pokraja¢ iprzesmazy¢ razem z poszatkowanymi grzybami. Wymiesza¢ z ostudzong kaszg manna, wbi¢
zO0ttka, dodac tartg butke i przyprawy. Ubi¢ piane z biatek, potaczyé z catoscig. Mase wyrobi¢ i zapiec w piekarniku,
najlepiej w naczyniach porcjowych. Podawa¢ z ziemniakami i sosem $mietanowym lub koperkowym.

Nades(alll(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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