Savoir - vivre: barbecue

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2291 razy.

Podczas spotkan typu barbecue, czyli przy grillu na $wiezym powietrzu,$wiadomie odchodzi sie od
konwenanséw. Najwazniejsze, zeby goscie czuli sie swobodnie i dobrze sie bawili. O to powinien zadbaé
gospodarz. Na przyjeciach typu barbecue w roli gospodarza wystepuje wtasnie pan domu. Przyprawia, smazy
potrawy i przektada je na pétmisek albo na talerze. Jesli jednak gosciom sprawia przyjemnos¢ przyrzadzanie
potrawy, gospodarz zaczyna "ceremonig", a pdz niej goscie sami bawig sie przyprawianiem i pieczeniem.

Obok paleniska ustawia sie specjalne przyprawy do potraw z grilla, s6l czosnkowa, papryke w proszku,
musztarde gruboziarnistg, zielony i czarny pieprz w ziarnkach albo $wiezo zmielony. Najlepiej mle¢ pieprz w
czasie pieczenia, prosto na kawatki miesa. Przyprawianiem potraw jest pewnego rodzaju rytuatem, kiedy
nadaje przyjeciu swoisty charakter. Na barbecue podaje sie piwo nasne, nie zas ciemne. Doskonate jest

piwo z beczki. Mozna tez poda¢ wina - czerwone lub biate. Na te okazje najlepsze sg wina mtode, lekkie.
Wazne,by wszystrunki miaty odpowiednig temperature. Piwo powinno by¢ schtodzone, wino rowniez.
Najodpowiedniejsze na barbecue sg naczynia fajansowe, z porcelitu albo ze szkta matowego. Talerze

powinny by¢ s$redniej wielkosci. Do napojéw podaje sie kubki fajansowe albo porcelitowe. Lepiej zrezygnowac
z kieliszkow, poniewaz nie pasujg do charakteru przyjecia. Sztu¢ ce powinny by¢ mate, lekkie i wygodne -
deserowe lub specjalne do stekdéw. Sztué ce podaje sie do wszystkiego, czego nie da sie zjeS¢ bez nozaii
widelcow. Na barbecue zaleca sie pieczenie filetow i ryb matooscistych. Krewetki nalezy wcze$niej pozbawic
ogondw i czesci niejadalnych. Sztu¢ cow nie podaje sie do kietbasek, kawatkéw miesa, ktére mozna potozy¢ na
pieczywo, skrzydetek, udek, krewetek. Potrawy zdejmuje sie z grilla specjalnymi sztué cami. Jesli upieczone
porcje przektada sie na pétmisek,trzeba réwniez podaé¢ duzy widelec do naktadania potrawy na talerz. W kilku
miejscach trzeba ustawi¢ pojemniki na odpadki. Na stole stawia sie przeznaczony na nie talerz albo

niewielki pojemnik. Trzeba takze przygotowaé popielniczki. Potrzebna tez jest duza ilo§¢ bibutkowych serwetek,
do wycierania rak i ust.
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