NALENIKI Z JAJAMI | GRZYBAMI

Dodano: 2010-01-01 14:55:29
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1523 razy.

Ciasto:

30 dag maki,

2 szklanki mleka,

stopiona stonina do smazenia,
jajo,

sol

Nadzienie:

50 dag grzybow swiezych,
duza cebula,

3,5 tyzki smalcu,

tyzka tartej butki,

sol,

pieprz,

3 jaja,

nac¢ pietruszki,

3 tyzki ttuszczu do smazenia

Z wymienianych sktadnikéw przygotowaé ciasto i usmazyé nalesniki. Grzyby oczysci¢ , poszatkowac . Cebule
pokraja¢ , zrumieni¢ , doda¢ grzyby i udusi¢ . Nadzienie przyprawi¢ pieprzem, dodaé tartg butke oraz ugotowane i
posiekane jaja. Smarowa¢ nalesniki, sktada¢ w tréjkaty i smazy¢ na ttuszczu. Podawaé z zielong satatg, satatka
pomidorowg ewentualnie z sosami. Mozna takze smarowa¢ nalesniki serem lub powidtami i polewaé $mietana.

Nades[all[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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