Gotabki z grzybow i jaj

Dodano: 2010-01-01 14:55:29
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1544 razy.

1 kg kapusty biatej,
30 dag grzybow,
cebula,

czerstwa butka,

pot szklanki mleka,
3 tyzki ttuszczu,

3 tyzki kaszy manny,
sol,

pieprz,

3 jaja,

szklanka wywaru z wtoszczyzny,
przyprawa do zup

Kapuste wydrazy¢ isparzy¢ wrzaca wodg. Grzyby oczyscic¢ , optukac , poszatkowaé i przesmazy¢ razem z posiekang
cebulg. Doda¢ namoczong w mleku i odcisnietg butke oraz kasze manne. Nadzienie wymieszaé z przyprawami i
ugotowanymi, posiekanymi jajami. W licie zawija¢ nadzienie, wtozyé gotabki do rondla i podlaé wywarem z
wtoszczyzny; dusi¢é w piekarniku do miekkosci. Podawa¢ polane sosem cebulowym z ziemniakami.

Nadesiall[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl

1z1


http://kuchnia.now.pl

