Potrawka z porow i rydzow

Dodano: 2010-01-01 14:55:29
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1412 razy.

90 dag porow biatych,

30 dag rydzow lub innych grzybdw,
3 tyzki ttuszczu,

pot szklanki $mietany,

2 tyzki maki,

tyzka octu lub soku z cytryny,
koper,

sol,

cukier,

pieprz,

2 z0ttka,

przyprawa da zup

Oczyszczane pory pokraja¢ w paseczki (ok. 2 cm) i dusi¢ z ttuszczem w matej ilosci wody do miekkosci.

Grzyby oczysci¢ , umyé , pokraja¢ w paski, usmazy¢ na ttuszczut doda¢ do uduszonych poréw. Potrawe podprawi¢

Smietang zmieszang z maka. Przyprawi¢ do smaku i zaciaggngé Zzéttkami. Podawaé z ryzem.

Nades[ial[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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