Grzyby smazone

Dodano: 2010-01-01 14:55:29
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1409 razy.

Kuchnia wtoska

400 g borowikow

1 jajko

30 g maki

50 g tartej butki

20 tyzek oliwy z oliwek do smazenia
sol

Grzyby starannie oczysci¢ , umy¢ i osuszy¢ . Ogonki pokroi¢ wzdtuz na 2-3 czesci. Kapelusze grzybow i ogonki
obtaczaé w mace, nastepnie zanurza¢ w roztrzepanym i posolonym jajku, a na koniec obtacza¢ w tartej butce.
Tak przygotowane grzyby smazy¢ na bardzo goracej oliwie przez 10 minut. Podawaé gorace, posolone do
smaku.

Nades(]alll(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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