Borowiki zapiekane

Dodano: 2010-01-01 14:55:29
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1404 razy.

40 dag grzybow

mata cebula

2 tyzki ttuszczu

pot tyzeczki maki

pot szklanki $mietany

5 dag utartego sera szwajcarskiego
tyzka margaryny (masta)

2 tyZzeczki tartej butki

tyzeczka posiekanej naci pietruszki
sol

pieprz

Grzyby oczyscic , starannie optukaé i cienko poszatkowac . Cebule obraé , optukac , pokrajaé w kostke i usmazyé na

ttuszczu, nie rumienigc. Dodaé grzyby i udusi¢ do miekkos$ci, podlewajac w miare potrzeby woda, ktérg pod koniec
duszenia odparowaé¢ . Uduszone grzyby wymiesza¢ ze Smietang rozmieszang z maka, zagotowaé , posoli¢ i dodac
pieprz do smaku. Napetni¢ muszelki, posypac tartym serem i tartg butka, skropi¢ stopionym ttuszczem; zapiec w
goracym piekarniku. Przed podaniem posypa¢ posiekang nacig pietruszki.

Nadesiall[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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