Jajecznica z szynkg

Dodano: 2010-01-01 15:19:54
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1726 razy.

Kuchnia indonezyjska

3 jaja roztrzepane

1 tyzeczka posiekanej jasnej todygi selera lub
1/2 tyzeczki utartego selera

1 tyzka posiekanej szynki

1 tyzka drobno posiekanej cebuli

1/2 tyzeczki posiekanego czosnku

sol i pieprz do smarku

1 tyzka wytrawnego biatego wina lub wody

1. Jaja ubi¢ z pozostatymi sktadnikami.

2. Wla¢ do wysmarowanego olejem naczynia z pokrywa.

3. Gotowa¢ na parze przez godzine.
4. Podawac¢ z biatym pieczywem i zielong satata.
Proporcje dla 2-3 os6b

Nades[iall[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl

1z1


http://kuchnia.now.pl

