Jaja sadzone z chaddarem

Dodano: 2010-01-01 15:19:54
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1967 razy.

Kuchnia turecka

2 tyzki marta

1 pieczarek chaddaru
1 jajo

s6l papryka w proszku.

1. Na matej patelni rozgrza¢ masto.

2. Wtozyé serismazyé z jednej strony do lekkiego zrumienienia na matym ogniu.

3 Ostroznie wbi¢ na ser jajo, doprawi¢ solg i papryka i smazy¢ pod przykryciem do $ciecia sie biatka.
4. Podawa¢ natychmiast ze Swiezym biatym pieczywem lub z ziemniakami z wody i zielong satata.
Proporcje dla 1 osoby

Nades(J@all[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl
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