Omlety z makaronem i serem

Dodano: 2010-01-01 15:19:54
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1864 razy.

Kuchnia wenezuelska

3 jaja

1/2 szklanki utartego sera cheddar

1/2 tyzeczki soli

1/4 tyzeczki pieprzu

11 1/2 szklanki ugotowanego makaronu (wstgzki)
4 tyzki masta do smazenia

1. Jaja rozbi¢ , wsypaé ser, sol, pieprz, dodaé¢ makaron, doktadnie wymieszaé .

2. Po 2 tyzki masy jajowej wlewa¢ na matg patelnie z rozgrzanym mastem, smazy¢ do zrumienienia z obu stron
na srednim ogniu.

3. Podawaé¢ na goraco z zielong satatg lub sezonowg satatka.

Proporcje dla 2-3 os6b

Nades(alll(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl
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