Jaja faszerowane sledziem

Dodano: 2010-01-01 15:19:54
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1875 razy.

5 jaj Swiezych

2 dag ttuszczu

2 dag cebuli lub szczypiorku
3 dag masta

1 $ledZz pocztowy

15 dag czerstwego chleba
3 dag czerstwej bufki
sezonowe przybranie

1/2 szklanki mleka

Jaja ugotowac na twardo, ostudzi¢ , obra¢ , ostroznie przekraja¢ wzdtuz na poét, wybraé zéttka, biatka odtozy¢ w

potéwkach. Namoczy¢é butke w mleku, odcisng¢ . Drobno posiekang cebule lekko zrumieni¢ na ttuszczu (lub w

sezonie uzyé surowy szczypiorek). Optuka¢ , namoczyé , sprawi¢ i posiekaé $ledzia. Zéttka, butke namoczong i cebule
zemlec¢ , wymiesza¢ razem. Natozy¢ to nadzienie do biatek, nadajac potéwkom ksztatt catego jaja Biatko nieco scigé

z podstawy, aby jajo pewnie stato. Chleb obra¢ ze skoérki, pokrajaé w cieniutkie kromeczki szerokosci i
dtugosci jaja, posmarowaé mastem. Na chlebie uktadac jaja, przybra¢ sezonowymi dodatkami. Podawaé na
prostokatnym, szklanym pétmisku, przybrane satatg zielong lub rabkiem liscia kapusty wtoskiej.
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