Jaja zapiekane w sosie chrzanowym

Dodano: 2010-01-01 15:19:54
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 2303 razy.

6 jaj

tyzeczka posiekanej naci pietruszki
Sos chrzanowy:

10 dag chrzanu

2 tyzKki ttuszczu

2,5 tyzki maki

szklanka $mietany

pét szklanki rosotu (kostka przyprawy do zup)
z06ttko

sol

cukier

ocet

Przygotowaé sos chrzanowy: make zasmazy¢ na ttuszczu, rozprowadzi¢ rosotem lub rozpuszczong w wodzie
przyprawg i zagotowac . Umyty chrzan oskrobac , zetrze¢ na tarce i wraz ze $mietang doda¢ do rozprowadzonej
zasmazki. Posoli¢ , doda¢ troche cukru i octu do smaku, zaprawi¢ zo6ttkiem i doktadnie wymieszaé¢ . Sos powinien
by¢ gesty. Jaja ugotowaé na twardo, obra¢ i pokrajaé w ¢ wiartki. Na dno kazdej muszelki witozyé troche sosu i 4
¢ wiartki jaja, pokry¢ resztg sosu, wyréwnac¢ i zapiec w gorgcym piekarniku.

Nades(iall[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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