Zapiekanka z jaj z szynkg

Dodano: 2010-01-01 15:19:54
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 3241 razy.

6 jaj

10 dag chudej szynki

3 dag utartego sera tylzyckiego (trapistow)
1,5 tyzki margaryny

1,5 szklanki sosu beszamelowego

Przyrzadzi¢ sos beszamelowy, wymiesza¢ go z szynka pokrajang w waskie paski i natozy¢ do muszelek. Do

kazdej muszelki wbi¢ ostroznie po jednym jaju. Posoli¢ , posypac¢ utartym serem, pokropi¢ stopiong margaryng i
zapiec w gorgcym piekarniku. Muszelki podawaé na pétmisku wytozonym serweta.

Nades[Jall[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl

1z1


http://kuchnia.now.pl

