TORTILLA Z WARZYWAMI

Dodano: 2010-01-01 15:19:54
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 2032 razy.

8 jaj,

1 duzy baktazan,

1 maty kabaczek,

1 $rednia cebula,

2 duze pomidory,

5 dag wedzonej poledwicy,

oliwa,

sol

Baktazan, kabaczek, pomidory, cebule oraz migso krajaC w matg kostke. Na duzej patelni rozgrza¢ 2 tyzki oliwy i

smazy¢ wszystkie sktadniki; pod koniec smazenia catos¢ posoli¢ . Ubi¢ po dwa jaja, kazdg porcje wymieszaé z czwartg
czescig masy warzywnej i smazy¢ niewielkie tortille w matej ilosci goracej oliwy.

Nades(]alll(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl

1z1


http://kuchnia.now.pl

