Kukurydza w kolbach 15 min

Dodano: 2010-01-01 17:16:04
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1211 razy.

Kuchnia z szybkowaru
8 kolb kukurydzy

sOl i cukier do smaku
masto

Oczyszczone kolby kukurydzy wtozy¢é do szybkowaru, zalaé wodag, posoli¢ ilekko pocukrzy¢ . Zamknagé
szybkowar i ogrzewa¢ 15 minut od momentu przekroczenia progu cisnienia wewnetrznego. Podawaé wyjete z
wody i okryte Sciereczkg, by nie stygty. Oddzielnie poda¢ masto.

Uwaga. Dtugo gotowana kukurydza twardnieje.

Nades[Jall[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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