Rzodkiewki gotowane 5-6 min

Dodano: 2010-01-01 17:16:04
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1395 razy.

Kuchnia z szybkowaru

4 peczki rzodkiewek (moga by¢ sparciate)
6 dag masta

1 tyzka tartej butki

sél i cukier do smaku

Oczyszczone rzodkiewki, bez listkdw i korzonkéw, zalaé w szybkowarze wodag, posoli¢ i pocukrzy¢ . Zamknaé

szybkowar i ogrzewac¢ 5-6 minut od momentu przekroczenia progu ci$nienia wewnetrznego. Podawac wyjete z
wody, polane mastem ze zrumieniong na sucho tartg butka.

Nades[Jall[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl
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