PASZTET SABAUDZKI

Dodano: 2010-01-01 17:16:04
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1218 razy.

50 dag cebuli,

4 tyzKi ttuszczu,

pot szklanki $mietany,

pot czerstwej butki paryskiej,
4 tyzki kaszy manny,

3 dag utartego zéttego sera,
pieprz,

gatka muszkatotowa,

sol,

3 jaja,

przyprawa do zup

Cebule obra¢ , poszatkowaé i udusi¢ z dodatkiem ttuszczu, dodaé¢ $mietane i nadal dusi¢ , az zgestnieje. Dodac¢

pokrajang w kromki czerstwg butke, aby wchtoneta reszte sosu. Nastepnie cebule zemle¢ w maszynce razem z butkg

lub drobno posieka¢ . Doda¢ przyprawy, utarty ser, z6ttka, ubitg z biatek piane i lekko mieszajac, wsypywacé kasze
manne. Mase wytozy¢ do formy wysmarowanej ttuszczem i wysypanej tartg butka. Wstawi¢ do piekarnika i zapiec
lub ugotowa¢ na parze. Podawaé z ziemniakami i ostrym sosem.
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