KULEBIAK ZIEMNIACZANY

Dodano: 2010-01-01 17:16:04
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1634 razy.

Nalesniki:

4 tyzki maki pszennej,
stonina,

pot szklanki mleka,
pot jaja

Nadzienie:

1 kg ziemniakéw,

20 dag kaszy gryczanej,
3 dag grzybow suszonych,
cebula,

3 tyzki ttuszczu,

1,5 tyzki tartej bukki,

2 tyzki Smietany,

sol,

majeranek,

pieprz,

2 jaja,

przyprawa do zup

Przygotowaé ciasto na nalesniki z dodatkiem wody. Usmazyé¢ kilka nalesnikéw. Suszone grzyby ugotowac .
Ziemniaki ugotowac , ostudzi¢ i zemle¢ w maszynce. Kasze gryczang ugotowa¢ na sypko na wywarze z
grzybéw. Do masy ziemniaczanej doda¢ jajo, $mietane, majeranek, tartg butke, pieprz i ttuszcz. Do kaszy
gryczanej dodaé¢ przysmazong cebule, pieprz, posiekane grzyby i ugotowane na twardo posiekane jajo.
Roztozy¢ na 2 nalesniki, zaktadajac nieco jeden na drugi, skleja¢ pozostatym ciastem. Rozsmarowa¢ mase

ziemniaczang, utozyé przez $rodek nadzienie z kaszy - zwing¢ . Potozy¢ na wysmarowang blache, skropi¢c mastem i

upiec w piekarniku. Podawaé¢ z suréwkami lub satatkami.

Nadesiall[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl
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