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 80 dag pomidorów, 
 20 dag mąki pszennej, 
 szklanka mleka, 
 4 łyżki tłuszczu, 
 sól, 
 pieprz, 
 3 jaja 
  
 Duże dojrzałe pomidory pokrajać w plastry i usunąć gniazda nasienne. Posolić, oprószyć pieprzem, obtoczyć w
mące i maczać w cieście przygotowanym z mleka, mąki i jaj (białka ubić na pianę). Smażyć na rumiany kolor.
Podawać z ziemniakami ugotowanymi w całości. 
  
 

NadesÅ‚aÅ‚(a): Cartall - Książka Kucharska na CD
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