POMIDORY SMAZONE W KLARZE

Dodano: 2010-01-01 17:16:04
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1234 razy.

80 dag pomidorow,

20 dag maki pszennej,
szklanka mleka,

4 tyzki ttuszczu,

sol,

pieprz,

3 jaja

Duze dojrzate pomidory pokraja¢ w plastry i usungé gniazda nasienne. Posoli¢ , oproszyé pieprzem, obtoczyé w
mace i macza¢ w ciescie przygotowanym z mleka, maki i jaj (biatka ubi¢ na piane). Smazyé na rumiany kolor.
Podawaé z ziemniakami ugotowanymi w catosci.

Nades(J@all[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl

1z1


http://kuchnia.now.pl

