KOTLETY Z ZIEMNIAKOW | JAJ

Dodano: 2010-01-01 17:16:04
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1375 razy.

1,5 kg ziemniakodw,

3 tyzki maki ziemniaczanej,

4 tyzKi ttuszczu,

cebula,

10 dag tartej butki,

sol,

pieprz,

gatka muszkatotowa lub imbir,

S jaj,

nac¢ pietruszki

Ziemniaki ugotowa¢ i zemle¢ w maszynce. Drobno posiekang cebule przesmazy¢ , doda¢ do ziemniakéw, wbi¢ 3
jaja, dosypac troche tartej butki, przyprawy i make ziemniaczang. Nastepnie doda¢ ugotowane na twarda i

posiekane jaja, doktadnie wymieszac¢ ; formowac kotlety, obtaczaé je w tartej butce i smazy¢ na ttuszczu.
Podawa¢ polane sosem pomidorowym lub grzybowym, z suréwkami.

Nades[iall[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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