PORY FASZEROWANE GRZYBAMI

Dodano: 2010-01-01 17:16:04
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1211 razy.

10 szt. porow,

5 dag grzybow suszonych,
3 tyzki ttuszczu,

2 czerstwe butki,

3 tyzki butki tartej,
pot szklanki $mietany,
tyzka maki,

sol,

cukier,

pieprz,

nac¢ pietruszki

Grube pory oczyscié z lisci i wykrajaé $rodki, zostawiajac wierzchnie 4-5 warstw. $odki posiekaé i przesmazyé na
ttuszczu; doda¢ ugotowane i poszatkowane grzyby, namoczong w wywarze z grzybow i odcisnietg butke oraz
przyprawy. Zewnetrzne warstwy porow sparzy¢ wrzatkiem, ostudzi¢ i napetni¢ nadzieniem, wtozy¢ do naczynia,
podla¢ wywarem i dusi¢ do miekkosci. Sos podprawi¢ $mietang zmieszang z maka. Podawa¢ z ryzem lub
ziemniakami.

Nadesiall[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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