PORY FASZEROWANE RYZEM

Dodano: 2010-01-01 17:16:04
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1185 razy.

10 szt. porow,

20 dag ryzu,

10 dag ttuszczu,
2 jaja,

10 dag przecieru pomidorowego,
przyprawa do zup,
tyzka maki,
koper,

2 tyzki $mietany,
sol,

pieprz

Pory przygotowaé jak w poprzednim przepisie. $odki z poréw pokrajaé , dodaé ttuszczu i udusi¢ do miekko$ci.
Ugotowany na sypko i ostudzony ryz zmiesza¢ z pokrajanymi porami. Doda¢ ugotowane no twardo i

posiekane jaja, wsypa¢ posiekany koper, doda¢ pieprz i przyprawe do zup. Przygotowanym nadzieniem
napetnia¢ zewnetrzne warstwy poréw, sparzanych uprzednio wrzatkiem. Wiozy¢ do naczynia, podlaé wywarem i
wstawi¢ da piekarnika. Gdy sg miekkie, dodaé przecier, podprawi¢ maka i $mietang. Podawac¢ z ziemniakami.

Nadesiall[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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