Kalarepa faszerowana grzybami

Dodano: 2010-01-01 17:16:04
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1400 razy.

8 szt. kalarepy ($redniej wielkosci),
40 dag grzybéw,

10 dag ttuszczu,

cebula,

butka czerstwa,

pot szklanki $mietany,

tyzka maki,

przyprawa do zup,

koper,

pieprz,

sol,

2 jaja,

szklanka wywaru z wtoszczyzny

Kalarepe obra¢ , wydrazy¢ (od strony korzenia), a nastepnie lekko obgotowa¢ . Grzyby oczysci¢ , poszatkowac , udusic¢

z drobno posiekang cebulg, posiekac , doda¢ pokrajang w kostke i usmazong czerstwg butke i jaja; catos¢ przyprawi¢ do
smaku. Przygotowanym nadzieniem nadziaé ostudzong kalarepe, wtozyé do rondla, zala¢ wywarem z

wtoszczyzny i dusi¢ pad przykryciem do miekko$ci. Nastepnie podprawi¢ smietang i posypa¢ koprem. Podawaé z
ziemniakami lub ryzem.
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