Kapusta w smietanie z jajami

Dodano: 2010-01-01 17:16:04
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1219 razy.

1 kg kapusty biatej,
4 tyzKi ttuszczu,
szklanka smietany,
cebula,

tyzka maki,

cukier,

przyprawa do zup,
sol,

pieprz,

5ijaj

Kapuste drobno pokraja¢ , sparzy¢ wrzatkiem na sicie i dusi¢ z dodatkiem ttuszczu do miekkosci. Przygotowac

zasmazke z pokrajanej i przesmazonej cebuli oraz maki i ttuszczu - podprawi¢ kapuste. Potrawe zabieli¢ kwasng
Smietang i jeszcze chwile poddusi¢ . Dodaé przyprawy do smaku. Podawa¢ z sadzanymi jajami i z ziemniakami.

Nades[iall[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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