Ogorki faszerowane

Dodano: 2010-01-01 17:16:04
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1200 razy.

75 dag ogorkéw (jednakowej wielkosci),
15 dag grzybow,

2 tyzki ttuszczu,

cebula,

10 dag kaszy manny,

pot szklanki $mietany,

tyzka maki,

sol,

pieprz,

jajo,

na¢ pietruszki lub koper,
szklanka wywaru z wtoszczyzny

Ogorki obraé wydrazy¢ isparzy¢ wrzatkiem. Grzyby oczysci¢ , optukac , poszatkowaé iudusi¢ z pokrajang i przesmazang
cebula. Gdy miekkie - ostudzi¢ , posieka¢ , doda¢ kasze manne, przyprawy, jaja i posiekang na¢ pietruszki lub

kaper. Przygotowanym nadzieniem napetniaé potdwki ogérkéw uprzednio posypane maka; witozyé do naczynia,

podla¢ wywarem z wtoszczyzny i dusi¢ do miekkosci. Sos podprawi¢ smietana i mgka. Podawaé z ryzem lub

ziemniakami.

Nades(iall[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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