Papryka faszerowana grzybami

Dodano: 2010-01-01 17:16:04
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1424 razy.

80 dag zielonej papryki,

40 dag grzybéw,

3 tyzki ttuszczu,

cebula, poét

szklanki $mietany,

tyzka maki,

4 tyzKki tartej butki,

sol, pieprz,

2 jaja,

szklanka wywaru z wtoszczyzny

Z papryki usung¢ gniazda nasienne, optukac , sparzy¢ wrzacg osolong woda. Cebule pokraja¢ , przesmazy¢ , dodac
drobno poszatkowane grzyby i udusi¢ . Powstatg mase ostudzi¢ , przyprawi¢ da smaku, doda¢ tartg butke i jaja

ugotowane na twardo i posiekane. Napetni¢ nadzieniem papryke, wtozyé do rondla, podla¢ wywarem z
wtoszczyzny i udusié do miekkosci. Sos podprawi¢ $mietang i maka. Podawaé z ziemniakami lub ryzem.
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