Gotagbki z kaszy gryczanej i sera

Dodano: 2010-01-01 17:16:04
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1340 razy.

1 kg kapusty biatej,

35 dag kaszy gryczanej,
20 dag twarogu,

cebula,

10 dag ttuszczu,

2 jaja,

cukier,

sol,

majeranek,

pieprz,

szklanka wywaru z wtoszczyzny

Kapuste wydrazy¢ isparzy¢ wrzatkiem. Kasze gryczang ugotowac¢ na sypko i ostudzi¢ . Posiekang cebule przesmazy¢ ,

doda¢ do kaszy, zmiesza¢ z twarogiem, dodaé¢ jaja. Nadzienie przyprawi¢ izawijaé w liscie. Gotabki podlaé
wywarem z wtoszczyzny i dusi¢ w piekarniku. Podawaé¢ z sosem np. koperkowym oraz z ziemniakami.

Nades[iall[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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