Cebula faszerowana grzybami

Dodano: 2010-01-01 17:16:04
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1408 razy.

10 szt. cebul (jednakowej wielkosci),

30 dag grzybow,

8 dag ttuszczu,

3 tyzki tartej butki,

pot szklanki $mietany,

2 tyzki maki,

sol,

pieprz

szklanka wywaru z wtoszczyzny,

przyprawa do zup,

jajo

Cebule obrac , scig¢ wierzchy, wydrazy¢ isparzy¢ wrzatkiem. Potowe srodkow cebuli posiekac , przesmazy¢ na ttuszczu,
razem z poszatkowanymi grzybami. Catos¢ ostudzi¢ , doktadnie posiekac , doda¢ przyprawy, tartg butke i jaja.
Przygotowanym nadzieniem napetni¢ cebule, wtozy¢é do naczynia, podlaé wywarem z warzyw i dusi¢ do

migkkosci. Reszte Srodkéw cebuli przesmazy¢ na ttuszczu, dodaé do sosu, podprawi¢ zasmazka z maki i Smietana.
Pola¢ potrawe i podawac¢ z ziemniakami.

Nadesiall[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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