Cebula faszerowana po kujawsku

Dodano: 2010-01-01 17:16:04
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1377 razy.

10 szt. cebul (jednakowej wielkosci),

15 dag kaszy manny,

szklanka mleka,

4 dag grzybow suszonych,

3 tyzki ttuszczu,

jajo,

pot szklanki $mietany,

tyzka maki,

sol,

pieprz

Cebule przygotowac jak podano w przepisie na cebule faszerowane grzybami. Ugotowa¢ na mleku kasze
manne. Grzyby ugotowac , drobno posieka¢ i doda¢ do ostudzonej kaszy manny. Cze$¢ posiekanych srodkow

cebuli usmazy¢ na ttuszczu i wymieszaé z cato$cia. Nadzienie przyprawi¢ dodac¢ jajo i napetni¢ cebule. Nastepnie
wtozy¢ je do rondla, podla¢ wywarem z grzybow i dusi¢ do miekkosci. Przed podaniem podprawi¢ sos makq i

Smietang. Podawac¢ z ziemniakami.

Nades[ial[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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