Fasola z grzybami

Dodano: 2010-01-01 17:16:04
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1413 razy.

30 dag fasoli biatej,

25 dag grzybow swiezych lub 5 dag suszonych,
duza cebula,

2 tyzKki ttuszczu,

pot szklanki $mietany,

tyzeczka maki,

cukier,

sol,

pieprz,

przyprawa do zup

Fasole ugotowac¢ . Do czesci wywaru, w ktérym gotowata sie fasola doda¢ cebule przesmazong z pokrajanymi,

uprzednio ugotowanymi grzybami (S§wiezymi lub suszonymi). Wymiesza¢ z fasolg, podprawi¢ $mietang i maka;
zagotowac , przyprawi¢ do smaku. Podawac¢ z ziemniakami.

Nadesiall[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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