PIECZARKI ZE SZPINAKIEM

Dodano: 2010-01-01 17:16:04
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1335 razy.

1 kg pieczarek,

4 tyzKi oliwy,

2 tyzki Smietany,

1 kg Swiezego szpinaku (moze by¢ mrozony),
szklanka biatego wytrawnego wina,

sol,

pieprz

Szpinak ugotowac , odsgczy¢ osaczy¢ z wody i przetrze¢ przez sito lub zmiksowaé z solg. Pieczarki pokroi¢ i
usmazyé¢ na oliwie, posoli¢ . Szpinak zmieszaé z gestg Smietana, péz niej z pieczarkami, wla¢ biate wino, zagotowac i
przez 10 min. dusi¢ na matym ogniu.
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