ZIEMNIAKI PO ARAGONSKU

Dodano: 2010-01-01 17:16:04
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1139 razy.

1 kg ziemniakéw,

5 dag maki,

1 zielona satata lub na¢ pietruszki,

2 jaja,

szklanka oliwy,

sol,

pieprz

Umy¢ iobra¢ ziemniaki, krajaé w plasterki grubosci 1 cm i ugotowa¢ w osolonej wodzie. Gdy beda jeszcze
twardawe, odcedzi¢ i wytozyé na Sciereczke. Nastepnie obsypaé maka, zanurzyé w roztrzepanym jaju i obsypaé maka.
Smazy¢ na gorgcej oliwie az nabierze ztocistego koloru, osaczy¢é z ttuszczu i utozy¢é na pétmisku, wytozonego
pokrojona, zielong satatg lub nacig pietruszki. Podawa¢ na goraco posypane pieprzem.

Nades(alll(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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