Watruszki

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 3924 razy.

50 dag maki

3 dag drozdzy

3 tyzki cukru

niepetna szklanka mleka
4 jajka

10 dag masta

cukier waniliowy

nadzienie:

30 dag ttustego twarogu,
2 zottka

1 biatko,

3 tyzki cukru pudru

2 tyzki kandyzowanej skorki pomaranczowe;j,

4 tyzki rodzynek,

cukier waniliowy

Dobrze ogrzang make przesia¢ do miski i zrobi¢ w niej wgtebienie. Wsypaé do niego pokruszone drozdze, tyzeczke

cukru i wla¢ letnie mleko. Wymiesza¢ . Odstawi¢ w ciepte miejsce. Gdy rozczyn wyro$nie, wbi¢ jajko, 3 zo6ttka
utarte lekko z cukrem i wyrabia¢ ciasto przez 10 minut. WIla¢ roztopione letnie masto, wyrabia¢ dalej, az
ciasto przestanie przykleja¢ sie do rak i miski. Postawi¢ w cieptym miejscu. W czasie, gdy ciasto rosnie,
przygotowoaé¢ nadzienie. Zmiksowany ser utrze¢ z zo6ttkami, jednym biatkiem, cukrem i cukrem waniliowym.
Doda¢ rodzynki i skérke pomaranczowa. Wstawi¢ do lodéwki. Z ciasta uformowaé watek, pocigé na plastry, z
kazdego ulepi¢ "miseczke" o podwyzszonych brzegach (Srednica ok. 10 cm). We wgtebienie ktas¢ ser. Ciasto
posmarowac biatkiem i wstawi¢ do nagrzanego do 170 stopni C piekarnika. Piec ok. 20-25 minut, az

watruszki sie przyrumienig. (na podst."Kobiety i Zycia")
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